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1 EVAKUERINGSPLAN FOR ROSKILDE

Gule felter markerer opsamlingsstederne!

Bygning K og L, ØST:
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1.1 BEREDSKABSPLANENS FORMÅL

 At redde mennesker i fare ved enhver hændelse, påført udefra eller internt uden tab af
menneskeliv.

 At begrænse tab af værdier mest muligt uden risiko for liv og helbred

1.2 INSTRUKS VED BRAND

Hele personalet skal mindst kende beredskabsplanens side 2 og 3.

1.2.1 Alarmering

 For alle gælder: Tast 112, alarm, på telefonen (mobil ring portvagt: 46774444). Se 
rød seddel om alarmering i alle afdelinger, bilag 1.

 Oplys, at det brænder i AU Roskilde, bygning ........., rum nr…....., indgang/udgang........
 Aktiver nærmeste brandmelder (alarm i en bygning går til Risø’s alarmcentral).

Send en person til relevant indgang for at modtage brandvæsenet og vise vej. 
(Brug aldrig elevator).

1.2.2 Alarmen udløser

 Meddelelse om brand i bygninger gives af Risø alarmcentral via højttaleranlægget, der 
er installeret i alle bygninger.

 Uheldsområdet bliver automatisk lukket af ved hjælp af branddøre. (Dørene kan 
manuelt åbnes).

1.2.3 Evakuering

 Forlad bygningen! (Brug aldrig elevator). (Brandalarm medfører ALTID evakuering 
af den aktuelle bygning).

 Det evakuerede personale samles på et forud aftalt sted, bestemt efter hvor personalet 
har kontorplads se EVAKUERINGSPLAN side 2, hvor optælling foretages, og man 
afventer nærmere besked.

 Konstaterer Risø Portvagt ved en brandalarm, at der er ild, kommer der en ny 
højtalermelding, at der er brand, og de alarmerer brandvæsenet.

1.2.4 Egen indsats

 Luk om muligt døre og vinduer.
 Fjern om muligt trykbeholdere/luk gashaner.
 Begynd om muligt (uden fare for dig selv) slukning med egnet slukningsmateriel. 

BRUG ALDRIG VAND I LABORATORIER/EL-INSTALATIONER.
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1.3 INSTRUKS VED ANDRE UHELD 

(kemikalieuheld, personskade)

1.3.1 Alarmering

 Tast 112, for hjælp/ambulance, på telefonen (mobil ring portvagt: 46774444). Se rød 
seddel om alarmering i alle afdelinger, bilag 1.

 Send en/to person(er) til relevant indgang for at modtage hjælpen/ambulancen og vise 
vej.

1.3.2 Egen indsats 

 Yd førstehjælp/begræns skadens omfang.
 Få en til at hente hjertestarteren, hvis det er nødvendigt.
 Luk om muligt døre og vinduer.
 Send en kvalificeret person der kan oplyse om uheldet med i ambulancen.
 Oplys om implicerede kemiske stoffer evt. gennem 

arbejdspladsbrugsanvisninger/leverandørbrugsanvisninger.
 Søg oplysninger hos f.eks. Beredskabsstyrelsen, kemikalieberedskabsvagten 

(døgnvagt) tlf.: 45 90 60 00.
 Giftlinjen - døgnvagt (Bispebjerg hospital) tlf.: 81 12 12 12.
 Special rengøringsfirmaer, evt. ISS.

1.3.3 Orientering

 Orienter omstillingen på lokal 55000 i tidsrummet 9.00 til 16.00 (fre. 15.00), selvom de 
evt. er orienteret via laboratoriernes nødopkald (se kap.3.32). Omstillingen skal f.eks. 
kunne videreinformere politiet. Politiet kommer i øvrigt altid ved tilkald af ambulance.

 Udenfor omstillingens åbningstid overtager Risø's portvagt ansvaret (tlf. 46774444).
 Overvej behovet og giv om fornødent de pårørende besked (adr. og tlf.liste i 

omstillingen/Institutsekretærkontoret). Ved større uheld er det institutchefens ansvar at 
underrette pårørende.

 Husk altid ved arbejdsulykker at sørge for, at der udarbejdes en 
arbejdsskadesanmeldelse og orienter arbejdsmiljøgruppen og den daglige 
arbejdsmiljøleder. Snak eventuelt med din arbejdsmiljørepræsentant.

1.4 INSTRUKS VED UHELD UDENFOR AU’S OMRÅDE

1.4.1 Alarmering

 Uheld uden for AU Roskildes bygninger - på Risøs indhegnede område - der er af 
betydning for medarbejderne, vil blive meddelt via højttalerne.
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 Udslipsalarm - 15 sekunders konstant tone fra luftværnssirene på Risø. Personer, der 
opholder sig udendørs skal straks gå indendørs i nærmeste bygning.

1.4.2 Egen indsats

 Medarbejderne i AU Roskilde skal ved udslips alarm forblive inden døre. Luk vinduer og 
døre. Sluk straks for ventilation og udsugning fra stinkskabe og forlad rum med 
indblæsning. Følg de gennem højtalerne givne instrukser.

1.5 EVAKUERINGSPLANER

I de følgende afsnit er angivet evakueringsplaner for de enkelte bygninger og fløje i AU 
Roskilde. Se evakueringsplan m. opsamlingssteder markeret side 2.
Evakueringsgrupperne skal kende opgaverne i deres sektioner, samt være behørigt 
oplært/instrueret.
I tilfælde af evakuering af hele Risø's indhegnede område, reguleres dette af Risø's 
beredskab. Følg de gennem højtalerne givne instrukser.

Beredskabslederen fra de enkelte beredskabsgrupper meddeler formand for LAMU/ 
daglig arbejdsmiljøleder, om der mangler nogen, som eventuelt kan være efterladt i 
bygningen.

Det er så LAMU’s formand/ daglig arbejdsmiljøleder, der meddeler brandchefen om 
der mangler nogen, som eventuelt kan være efterladt i bygningen.

1.5.1 Evakueringsplan for bygning 140 fløj D.

Instruks i "rømning" af personalet i tilfælde af brand

 Forlad bygningen gennem nærmeste dør, brug evt. trapperne, ALDRIG ELEVATOREN.
 Er gangene røgfyldte: bliv i rummet, luk døren.
 Personalet samles ved den asfalterede plads foran hovedindgang D.1.90.a, hvor 

optælling foretages, og man afventer nærmere besked.
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Stuen, Kontorsiden: åbn vinduet og vurdér afstanden til jorden. Er det muligt så hop ud 
og søg mod opsamlingsstedet, hvis ikke så råb om hjælp.

Stuen, laboratoriesiden samt kælderen: hop/kravl ud af vinduet og søg mod 
opsamlingsstedet.

- Vær opmærksom på, om der er rengøringspersonale i bygningen.
- Vær opmærksom på eventuelle gæster i bygningen.
- Husk møderum, toiletter, printerrum, thekøkkener, EDB-rum og arkivrum.

1.5.2 Evakueringsplan for bygning 150 fløj A-B-C

Instruks i "rømning" af personalet i tilfælde af brand.

 Forlad bygningen gennem nærmeste dør/nødudgang ALDRIG ELEVATOREN. Gå til 
fløjens opsamlingssted, se evakueringsplan side 2.

 Er gangene røgfyldte: bliv i rummet, luk døren.

1. sal: åbn vinduet og råb om hjælp, afvent eventuelt brandvæsenet. 

Stueetage: Kig ud af vinduet, vurder afstanden, hop ud. NB! Bortset fra fløj B, hvor der 
er for langt ned.

Kælderetage: Find nærmeste dør/nødudgang/vindue.

- Vær opmærksom på, om der er rengøringspersonale i bygningen.
- Vær opmærksom på eventuelle gæster i bygningen.
- Husk mødelokaler, toiletter, printerrum og thekøkkener, EDB-rum og arkivrum.

Kun for personalet med kontor i A-fløjen:
Personalet samles på græsset ved gæsteparkeringspladserne ved siden af 
hovedindgangen, hvor optælling foretages for stueetagen og 1. sal og man afventer 
nærmere besked.

Kun for personalet med kontor i stueetage i B-fløjen:
Personalet samles på græsset udenfor materialegården ved nedkørselsrampen, hvor 
optælling foretages for stueetagen og 1. sal og man afventer nærmere besked. 
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Kun for personalet med kontor i C-fløjen og på 1. sal i B-fløjen:
Personalet samles på græsset ud for materialegården ved hjørnet af bygning 150 (fløj B 
og C), hvor optælling foretages for stueetagen og 1.sal og man afventer nærmere besked.

Kun for personalet med kontor i kælderen A/B/C-fløjen:
Personalet samles på græsset lige ud for materialegården mellem opsamlingsplads for 
kontor i C-fløjen og B-fløjen, hvor optælling foretages og man afventer nærmere besked.

1.5.3 Evakueringsplan for bygning 151 (fløj I)

Instruks i ”rømning” af personer i tilfælde af brand

 Forlad bygningen gennem nærmeste dør/nødudgang. Gå ikke til bygning 150. Brug 
trapperne, aldrig elevatoren.

 Gå til bygningens opsamlingssted som er græsset ved parkeringspladsen øst for 
bygningen ved vareindleveringen, hvor optælling foretages og man afventer 
nærmere besked.

Er gangene fyldt med røg: Luk døren og gå ikke ud på gangene.

1. sal og AAS-laboratorierne: Åbn vinduet og råb om hjælp, afvent eventuelt 
brandvæsenet.

Stuen: Hop ud af vinduet (dog ikke fra de to AAS laboratorier).

Kælder: Gå ud gennem udgang til gårdhave eller ad trappen til stueetage og derfra ud. 
Gå kun til bygning 150 hvis andre udgange ikke kan benyttes.

- Vær opmærksom på om der er rengøringspersonale i bygningen.
- Vær opmærksom på eventuelle gæster i bygningen.
- Husk møderum, toiletter, kælder og fryserum.

1.5.4 Evakueringsplan for kontorpavillon bygning 885 fløj P

Instruks i "rømning" af personalet i tilfælde af brand.
 Forlad bygningen gennem nærmeste dør. Gå til bygningens opsamlingssted.
 Er gangene røgfyldte: luk døren, åbn vinduet og hop ud. Gå til bygningens 

opsamlingssted.
 Personalet samles på græsset ved cykelskuret mellem bygning 885 og 150, hvor 

optælling foretages og man afventer nærmere besked.
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- Vær opmærksom på, om der er rengøringspersonale i bygningen.
- Vær opmærksom på eventuelle gæster i bygningen.
- Husk mødelokale, toiletter, printerrum og thekøkkener.

1.5.5 Evakueringsplan for bygning K+L ØST

Instruks i "rømning" af personalet i tilfælde af brand.
 Forlad bygningen gennem nærmeste dør. Gå til bygningens opsamlingssted.
 Er gangene røgfyldte: luk døren, åben vinduet og hop ud. Gå til bygningens 

opsamlingssted.
 Personalet samles på P-pladsen ved bygningen, hvor optælling foretages og man 

afventer nærmere besked.
 Ved brandvæsenets ankomst meddeler beredskabsleder/stedfortræder, om der muligvis 

er personale efterladt i bygningen.

- Vær opmærksom på, om der er rengøringspersonale i bygningen.
- Vær opmærksom på eventuelle gæster i bygningen.
- Husk mødelokale, toiletter, printerrum og thekøkkener.

1.6 BEREDSKABSGRUPPER MM. FOR:

1.6.1 Bygning 140 fløj-D:

Beredskabsgruppe stueplan: Lone Grundahl/Christian Monies.
Beredskabsgruppe kælder: Jesper Christensen/Per Løfstrøm.
Beredskabsleder/stedfortræder: Lone Grundahl/Jesper Christensen.

1.6.2 Bygning 150 fløj-A:

Beredskabsgruppe stue: Dorrit Tiufkær/Steen Dan Christiansen.
Beredskabsgruppe 1. sal: Lis Sandvold/Lone Winge.
Beredskabsleder/stedfortræder: Steen Dan Christiansen /Lone Winge.

1.6.3 Bygning 150 kælder fløj-A, B og C:

Beredskabsgruppe kælder: Morten Hildan/Richard Bentzen.
Beredskabsleder/stedfortræder: Allan V. Pedersen/Richard Bentzen
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1.6.4 Bygning 150 stueetagen i fløj-B:

Beredskabsgruppe stue: Bodil Bærendzen/Dorete W. Jensen.
Beredskabsleder/stedfortræder: Winnie Grynnerup/Dorete W. Jensen.

1.6.5 Bygning 885 kontorpavillon fløj P:

Beredskabsgruppe: Ditte L. J. Petersen/Lars Mølgaard Storm/Morten Bjerrum/Thomas 
Bauditz Hansen.
Beredskabsleder/stedfortræder: Ditte L. J. Petersen/Morten Bjerrum.

1.6.6 Bygning 150 fløj-C og 1. sal  i fløj B:

Beredskabsgruppe 1.sal fløj C: Annegrete Ljungqvist/Birgit Groth.
Beredskabsgruppe stuen fløj C: Elsebeth Johansen/Christel Christoffersen.
Beredskabsgruppe 1.sal fløj B: Niels Bohse Hendriksen/Tina Thane.
Beredskabsleder/stedfortræder: Niels Bohse Hendriksen/Birgit Groth/Annegrete 
Ljungqvist.

1.6.7 Bygning 151 fløj I:

Beredskabsgruppe kælder og stueetage: Gert Asmund/Lars Renvald.
Beredskabsgruppe 1.sal: Charlotte Hviid Nielsen/Peter Aastrup.
Beredskabsleder/stedfortræder: Gert Asmund/Lars Renvald.

1.6.8 Bygning K+L ØST:

Beredskabsgruppe Bygning K: Ole-Kenneth Nielsen/Marlene Plejdrup/Morten Winter.
Beredskabsgruppe Bygning L: Leif Hoffmann/Bernd Münier.
Beredskabsleder/stedfortræder: Charlotte Teglgaard Spang/Bernd Münier/Ann-Katrine
Holme Christoffersen.
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1.7 ANSVAR OG PLIGTER

1.7.1 Beredskabslederen skal sørge for:

 at sætte evakuering i gang, hvis det er påkrævet
 at panik undgås
 optælling på opsamlingssted
 at informere brandchefen om eventuelle tilbageblevne 

personer i bygningen, samt eventuelle tilskadekomne
 at deltage i evalueringen af indsatsen
 at meddele ændringer i beredskabsgruppernes opbygning

1.7.2 Beredskabsgruppen skal sørge for:

 at redde mennesker i fare (uden risiko for eget liv)
 brandslukning i eget afsnit
 at begrænse uheldet/katastrofen
   luk om muligt døre og vinduer.
 at hjælpe ved evakuering af personer i eget afsnit, undersøge om alle er kommet ud
 at hjælpe forkomne personer

1.7.3 Arbejdsmiljøudvalget (LAMU) skal sørge for:

(LAMU = lokalt arbejdsmiljøudvalg)

 at koordinere og ajourføre beredskabsgruppernes opbygning, opgaver og uddannelse
(eks. førstehjælpskurser)

 bl.a. gennem regelmæssige øvelser o.lign., at vedligeholde beredskabsgruppernes 
effektivitet

 at orientere beredskabsgrupperne om specielle forhold/krav fra f.eks. 
brandmyndigheder

 at evaluere indsatsen efter eventuelle farlige hændelser

Alle involverede personer forventes, at deltage i relevant uddannelse indenfor området, 
som udbydes af LAMU.
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Der forefindes tæpper i:

 i skab ved siden af Omstillingen i bygning 150
 i skab i gangen i D-fløjen til venstre, når man kommer fra bygning 150 gennem 

”glas”gangen til bygning 140
 i Pavillon P’s møderum (P1.16), bygning 885, i skabet til venstre for indgangsdøren
 i bygning K ØST på hylden over gaderoben ud for kontor K1 31

1.8 BRANDSLUKNINGSUDSTYRS ANVENDELSE.

 KULSYRESLUKKER:  anvendes ved brand i 
analyseapparatur, i laboratorier, Edb-udstyr og 

    el-installationer.
  Læg et kulsyrelag over ilden, således at ilden
  kvæles. At sprøjte direkte på ilden er håbløst.
  Kulsyreslukkere må ikke anvendes mod  
  personer (forfrysninger, kvælning).            

 PULVERSLUKKER: anvendes ved brande i 
væsker og faste stoffer, træ, papir, tekstiler o.lign.      Kulsyreslukker

          
 INERGEN: anvendes kun i EDB-rum og det aktiveres automatisk. 

Rummet skal forlades pga. risiko for kvælning og benyttes først igen efter 
udluftning.      

                                                                                                       Pulverslukker
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 BRANDTÆPPE: anvendes især ved brand i personers tøj.
Personen lægges på gulvet for at forhindre at flammerne når hovedet (håret) og ilden 
kvæles med tæppet. Hold tæppet op foran kroppen (beskytter mod strålevarme og 
gnister, mens man nærmer sig ilden). Pak tæppet godt omkring det der brænder. Løft 
forsigtigt en flig af tæppet og se om ilden er gået ud. Så snart ilden er bekæmpet fjernes 
tæppet.

 BRANDSLANGE, NØD ELLER HÅNDBRUSER:  anvendes 
ved kemikalieuheld og brand i tøj, træ og papir.
Der må ikke anvendes vand til slukning af brand i el-
installationer, brand i væsker eller ved syrekar, da det er 
livsfarligt, og det kan give stød, desuden kan ilden spredes,
og der kan opstå eksplosioner.

        Slangevinde/brandslange

1.9 TILKALDELISTE (UDEN FOR ÅBNINGSTIDEN):

I tilfælde af større uheld tilkaldes ledelsen ved en af flg. personer:

             tlf. udenfor åbningstid - mobil tlf.
1. Niels Kroer Chef for Institut for Miljøvidenskab 871 58701
2. Bo Riemann Chef for Institut for Bioscience 871 58601
3. Allan Vestbjerg Pedersen Serviceleder 871 51382
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1.10 BILAG 1

VVEEDD UUHHEELLDD -- RRIINNGG 111122
EEMMEERRGGEENNCCYY -- CCAALLLL 111122

TTeelleeffoonn rriinngg 111122
MMoobbiill ppoorrttvvaaggtt 4466777744444444

PPhhoonnee ccaallll 111122
MMoobbiillee ccaallll ggaattee 4466777744444444

Afgiv: Melding om hændelsen State: Information about the incident
Opgiv: Navn og opholdssted Give: Name and location

PPeerrssoonnsskkaaddee IInnjjuurryy
1. Stands ulykken 1. Ensure the area is safe
2. Giv livreddende førstehjælp 2. Give emergency first aid
3. Ring 112/Nødtelefon – efter assistance 3. Call 112/emergency phone - for assistance 
4. Giv almindelig førstehjælp 4. Continue first aid
Nødtelefon i laboratorium (kl.9-16 fr.-15): 
- Løft røret. 
- Afvent 10 sek. uden tryk på nogen taster.
- Automatisk nødopkald til omstillingen.

Emergency phone in laboratory (kl.9-16 Fr.-15)
- Keep the receiver of
- Wait 10 sec. with out pressing any bottons
- Automatic emergency call to switchboard

BBrraanndd FFiirree
1. Red mennesker 1. Assure the safety of people
2. Ring 112 – efter brandvæsen 2. Call 112 – for fire brigade
3. Bekæmp ilden 3. Fight the fire
4. Gå til dit samlingssted 4. Go to your assembly point

RRaaddiiooaakkttiivvtt uuddsslliipp RReelleeaassee ooff rraaddiiooaaccttiivviittyy
Sirenesignal med højttalermeddelelse
15 sekunder konstant tone

Siren alarm and loudspeaker message
constant tone for 15 seconds

1) Forbliv indendørs eller søg omgående ind 
i nærmeste bygning

2) Luk alle vinduer og døre
3) Stands ventilationen i stinkskabe i størst 

muligt omfang
4) Følg de gennem højttaleranlægget givne 

instrukser

1) Remain indoors or take immediate shelter in 
nearest building

2) Close all windows and doors
3) Stop the ventilation of fume cupboards as far 

as possible
4) Follow the instructions given over the 

loudspeaker system 

BByyggnniinngg oogg rruumm nnrr.. BBuuiillddiinngg aanndd rroooomm nnoo..
RISØ portvagt: 46774444

Roskilde omstilling: 55000 / 87155000

Institutchef:

Serviceleder: Allan V. Pedersen lokal nr. 51382

Arbejdsmiljøgruppe:

Beredskabsgruppe:

Førstehjælp: Lokal førstehjælper

RISØ gatekeeper: 46774444

Roskilde Switchboard: 55000 / 87155000

Cheef of the Department:

Service Leader: Allan V. Pedersen local no. 51382

Safety group:

Emergency group:

First aid: Local first aid helper 
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